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Programme NEXT 2025
Jeudi 27 novembre 14h - 18h30

Accueil & partir de 13h30, début des échanges dés 14h

Accueil : Gilbert Ysern, Président France Outdoor Sports Events

Introduction générale de NEXT : Marion Delespierre, athléte de haut niveau et médécin du sport

La participation féminine
e Marie Sammons, UTMB Group
e Centre de Droit et d’Economie du Sport de Limoges

La participation féminine, déja des succeés
e Magali Tezenas du Montcel, Fondation Alice Milliat
e Benjamin Chandelier, CEO OC Sport
e Céline Champonnet, Fondatrice Wilma
* Pierre Duvelleroy, Fondateur Njuko

Les freins a la participation féminine aux événements ; et comment les lever ?
 Tiphaine Poulain, Fondatrice Sine Qua Non
 Guillaume Routier, Maitre de Conférences des Universités en sociologie du sport et des activités
physiques
e Marie Sammons, UTMB Group

DEBATS : faut-il encourager la “discrimination positive” ?
PAUSE

Les femmes dans I'organisation et la direction de course
e Odile Baudrier, Co-fondatrice et directrice du Festival Hoka Les Templiers
e Jérémy Larson, Co-fondateur et directeur général Outdoor chez Playground Event
 Karine Baillet, Fondatrice Karine Baillet Organisation

Médias : une sous-exposition des athlétes féminines
* Liliane Fretté, Membre du Bureau de France Outdoor, OConnection
» Sébastien Scotto Di Fasano, Sales manager Mile & Stone
e Mathilde Laisney, Fondatrice Hold Up!

CONCLUSION
» Sophie Sauvage, Fondatrice SportpowHER

Fin a18h30

19h30 : Soirée conviviale, cocktail dinatoire

- WEXT o
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Vendredi 28 novembre 9h - 16h

Début des échanges dés 9h

Introduction de la journée : Cédric Gosse, Secrétaire Général du CNOSF, Président de la
Fédération Frangaise de Triathlon, Secrétaire Général du COSMOS

Santé physique et mentale, approche globale
 Frangois Carré, Cardiologue et médecin du sport au CHU de Rennes, professeur émeérite d
I'Université de Rennes 1
» Régis Juanico, ancien député, auteur de “Bougeons !”

Participer a nos événements pour se préserver, parfois pour se sauver

Cédric Debacgq, créateur de contenu & Traileur

Mathias Willame, masseur et kinésithérapeute

Sophie Moreau, Présidente fondatrice, Courir pour elles

Michel Sorine, Président Extra Sports, membre du Bureau de France Outdoor

Participer a nos événements sans y laisser la santé
¢ Arnaud Manzanini, leader ACROSS and BEYOND ENDURANCE
 Patrick Basset, Directeur médical DOKEVER
e Eric Meinadier, Médecin Fédération Frangaise de Cyclisme

Evocation du dopage
e Christophe Bassons, ancien cycliste professionnel, conseiller régional antidopage - DRAJES

PAUSE REPAS

La santé mentale

Vincent Roger, Délégué ministériel en charge du sport-santé

Michael Bertrand, Président de l'association “Les Chemins de la Liberté”

e Emmanuel Delannoy, Médecin psychiatre

Pascal Pich, ultra-triathléte francais champion du monde d’ultra-triathlon

L'ultra-distance

e Grégoire Millet, professeur de physiologie du sport & I'Université de Lausanne
Carolyn Hill, Doctorat en médecine Université de Lausanne
Rémi Hurdiel, Professeur des Universités
Sandrine Nail-Billaud, Ultra-traileuse, Maitre de Conférence Immunologie Angers
Emmanuel Delannoy, Médecin psychiatre

Sport outdoor, femmes et santé
e Anne Cécile Turner, Co-fondatrice BloomUp

CONCLUSION :
La santé sociétale, les enjeux de France Outdoor
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